
 1 / 12 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

IBU.net 及びWeb メール利用マニュアル 

 

 

 

 

１． 自宅からのログイン手順.......................P.2 

２． お知らせ情報の確認...........................P.3 

３． お知らせ情報の転送...........................P.4 

４． Web メールについて..........................P.5 

５． 履修登録.....................................P.6 

６． パスワードの変更.............................P.11 

 

 

 

 
 

  不明な点がある場合は、以下の連絡先へお問い

合わせください。 

 

四天王寺大学 

高等教育推進センター（事務局棟1階） 

TEL ：072-956-9910（平日09:00～17:30） 

メール：jyoho@shitennoji.ac.jp 

mailto:jyoho@shitennoji.ac.jp
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このマニュアルには、本学での情報環境を利用する中で最低限必要な手順

を記載しています。 

より詳しい情報環境の利用方法については、IBU.net に掲載しているマニ

ュアルをご確認ください。 

 

１．自宅からのログイン手順 

① 四天王寺大学の公式ページにアクセスし、

［在学生の方］をクリックする。 

 

② ページに表示されている学内システムの

［IBU.net］のバナーをクリックする。 

 

③ IBU.netのログイン画面が表示されたら、

「ログイン ID」と「パスワード」を入力し、

［ログイン］ボタンをクリックする。 

※ログイン ID：sXXXXXXX 

（Xは学籍番号） 

初期パスワード：生年月日８桁 
 

 

  ■ログイン ID 

sXXXXXXX （Xは学籍番号）  半角英数小文字sの後に７桁数字 

 

■パスワード 

生年月日（初期パスワード）西暦４ケタ・月２ケタ・日２ケタの計８ケタ 

① 

② 
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２． お知らせ情報の確認 

① [お知らせ情報一覧]をクリックする。 

 

② お知らせが一覧で表示されるため、確認  

する情報をクリックする。 

なお一度確認したものについては、状態が

「既読」に変化します。 

 

③ お知らせ情報の詳細が表示される。 

  添付ファイルがある場合は、ページ下部の

添付ファイル欄よりダウンロードする。 

 

 

 

  

② 

③ 

①  

マニュアル 

お知らせ情報一覧 
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３．お知らせ情報の転送 

自宅のパソコンやスマートフォンで利用しているメールアドレスを登録すると、大学からの連絡事項

が随時転送されるため、必ず登録してください。なお、添付ファイルは転送されませんので添付ファイル

があるお知らせは、直接 IBU.netを確認してください。 

※ドメイン指定受信を利用している方は、

［＠shitennoji.ac.jp］からのメールを受信

できるように設定してください。 

① 画面の右上にある自分の氏名が表示され

ている項目より［プロフィール設定］を

クリックします。 

 

② 「転送メールアドレス２」に転送先メー

ルのアドレスを入力します。 

「転送メールアドレス１」には大学から

配布されたGmailアドレスが登録されて

います。 

災害発生時に安否を確認するためのアド

レスになっているので変更しないで下さ

い 

③ ［変更する］ボタンをクリックすると、

設定したアドレスに確認メールが送信さ

れます。 

メールが届いたことを確認して下さい。 

確認メールが届かない場合 

  ・アドレスの入力間違い 

  ・携帯電話のメール受信設定 

   を再度確認してください。 

 

④ 受信したメールに記載されているURL

をクリックします。 

 

⑤ 再び［プロフィール設定］をクリック

し、［転送先メールアドレス］欄に、設

定したアドレスが表示されていれば、設

定完了です。 

 

① 

② 

③ 

 

④ 
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４．Web メールについて 
本学のWebメール（Google社のGmailを利用）では、入学時に一人一つずつ個人メールアドレスが割

り振られています。 

以下で自分のメールアドレスを確認し、授業や就職活動等に役立てて下さい。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ログイン手順 

① 四天王寺大学の公式ページにアクセス

し、［在学生の方］をクリックする。 

 

② ページに表示されている学内システムの

［webメール］のバナーをクリックする。 

 

③ ログイン画面にて［メールアドレス］を入

力し、［次へ］をクリックする。 

④ ようこそ画面にて［パスワード］を入力

し、［次へ］をクリックする。 

※メールアドレス： 

sXXXXXXX@shitennoji.ac.jp 

（Xは学籍番号） 

初期パスワード：生年月日８桁 

 

 

  

■メールアドレス 

  sXXXXXXX@shitennoji.ac.jp 
   （半角英数小文字のs＋学籍番号） 

※メールアドレスは半角英数字（直接入力）で入力してください。 

■パスワード 

生年月日（初期パスワード）西暦４ケタ・月２ケタ・日２ケタの計８ケタ 

 

① 

② 

③ 

④ 
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５．履修登録 
学科別オリエンテーション等で教員より指導を受けた上で、授業の履修登録を IBU.netより行います。 

①［授業支援メニュー（ＰＣ）］をクリ

ック。 

  授業支援メニューに遷移します。 

 

 

② ［履修登録］をクリックします。 
 

 

 

 

 

③ 受講したい時限の［選択］ボタンを

クリックします。 

 

④ 受講する科目を選択します。 

 

 

 

 

 

 

 

⑤ 科目をチェックボックスで選択し、 

［確定］をクリックします。 

 

「履修登録」のメニューは、履修登録 

期間中のみ表示されます。 

期限を過ぎると登録が出来なくなる為、 

必ず期間内に登録を済ませてください。 

科目名をクリックすると、 

シラバスを確認することができます。 

2016年度 冬学期  冬学期単位 0 

2016年度 冬学期 火2 

①  

② 

③ 

④ 

⑤ 
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⑥ 選択した科目が、時間割表の中に 

表示されます。 

 

 

集中講義  

集中講義はここで登録します。 

 

 

実  習  

教育実習などの学外実習は、 

ここで登録します。  

 

⑦ 同様の手順で、受講する科目を選択

し、すべての入力が終わったら、 

［チェック］をクリックします。 

 

2016 

2016 

2016年度 冬学期  冬学期単位 2 

⑥ 

⑦ 
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⑧ ［OK］をクリックします。 
 

⑨ 登録内容に間違いがある場合、 

『登録内容にエラーがあります。』 

というメッセージが表示されます。 

メッセージをクリックして、内容を確

認してください。 

※エラーの項目は赤で表示されます。 

 

   

⑩ エラーの項目は、 

A 「選択」で科目を変更する 

B 「削除」で消す 

のどちらかの方法で修正します。 

 

履修登録の内容は、［OK］をクリック 

した時点のデータまで保存されます。 

つまり、［OK］をクリックせずにログ 

アウトした場合、それまでのデータは 

全て消えてしまうので注意しましょう。 

A  B 

2016年度 冬学期 

2016年度 冬学期 

2016年度 冬学期 

2016年度 冬学期 

2016年度 冬学期 

2016年度 冬学期 

⑧ 

⑨ 

⑩ 



 9 / 12 

 

⑪ エラーの項目を修正したら、 

再度［チェック］をクリックしま

す。 

 

⑫ ［OK］をクリック 
 

⑬ 『エラーはありません。』という 

メッセージが出るまで、繰り返しま

す。 

 

『エラーはありません。』と表示された

ら、最後に［確定］をクリック 

 

⑭ ［OK］をクリック  

⑮ 「履修登録が完了しました。」という 

表示を確認してください。 

 

※単位数も併せて確認しましょう。 

  

2016年度 冬学期  冬学期単位 26 

⑪ 

⑫ 

⑬ 

⑬ 

⑭ 

⑮ 

⑮ 
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⑯ ［時間割表の印刷］をクリックし、 

自分の時間割表を確認してくださ

い。 

 

 

  

履修訂正の前日までに、時間割表を印 

刷して、担任教員の履修指導を受けて 

ください。 

⑯ 
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６．パスワードの変更 

IBU.net、Gmail などのログイン時に入力するパスワードは、皆さんが学内パソコンを利用する際のパ

スワードと同じものになります。なお、パスワードの変更はセキュリティ上、学内からの変更に限ります。 

パスワードについては、他人に知られないよう気を付ける必要があります。 

過去には、自分以外の人にパスワードを知られてしまい、下記のような問題が起こっているのが現実です。 

 授業で使うファイルがいつの間にか消されていた 

 身に憶えのないファイルがたくさん保存されている 

 全て同じパスワードを使用していたら、知らない間にネットショッピングされていた etc… 

 

このような被害はパスワードの管理責任者である個人の責任です。 

パスワード変更の重要性を充分理解し、トラブルを未然に防ぎましょう。 

 

 パスワード作成時の注意 

パスワードは、本人にとって覚えやすく、かつ他人に分かりにくいものが基本です。 

入力時に覗かれている可能性も考え、素早くタイプできるものが望ましいと考えられています。 

 

パスワードの条件（重要） 

■8文字以上 １３文字以下（長すぎるものもよくない） 

■半角英数字と以下の記号が使用できます 

/ a ～ z / A ～ Z / 0 ～ 9 / - (ハイフン)/ _ (アンダーバー)/ . (ピリオド) 

■英字の大文字・小文字は異なったものとして扱います 

 

【良いパスワードの例】 【悪いパスワードの例】 

・他人に推測されにくいもの 

・英語や数字、記号が組み合わされているもの 

・書き留めずに覚えられるもの 

・氏名、誕生日、住所、地名、電話番号 

・aaaなど同じ文字を繰り返しているもの 

・英小文字や数字のみを使っているもの 

・書き留めないと忘れてしまうような覚えにくいもの 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

教職員からパスワードを尋ねるようなことは絶対にありません！ 

おかしいと思った時は、すぐにパスワードの変更をして下さい。 

また、友人等がその人のユーザ名で作業してほしいという理由でパスワードを教えようとして 

きた場合でも断って下さい。 
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 パスワードの変更（自分のパソコンから） 

 

①  学内HPの「【学内限定】パスワード変更」を

クリックします。 

 

② 必要な項目をすべて入力し、「Change」をクリ

ックしてパスワード変更を実行して下さい。 

 

 

 パスワードの変更 

 

① Ctrl キーとAlt キーとDelete キーを同時に 

押し、「Windowsのセキュリティ」を表示しま

す。 

 

① ［パスワードの変更］ボタンをクリックしま

す。 
 

③「古いパスワード」に現在のパスワードを 

入力します。 

 

④「新しいパスワード」に新規のパスワードを 

入力し、「パスワードの確認入力」にも 

同じものを入力します。 

 

⑤    ボタンをクリックします。 

 

⑥パスワードの変更が完了すると、メッセージが

表示されます。［OK］ボタンをクリックします。 

 

 

 

 

② 

⑥ 

⑤ ③④ 


